
Einleitung in das Thema
Alle Teilnehmer:innen stellen sich hin. Es wird etwas Platz benötigt. Frage in 

die Runde: „Welche Themen sind euch besonders wichtig? Was sollte die Politik 

ändern/ anpacken?“ (Interessen der Kinder abfragen, oder selbst Beispiele geben, 

hier ist auch Kenntnis der Kinder und Jugendlichen und ihrer Interessen ein sehr 

guter Bezugspunkt). Bitte sammelt die Themen.

Achtung: 

Nicht alle Themen betreffen tatsächlich die Bundesebene. Es ergibt 

sich vielleicht die Möglichkeit, auch nochmal darauf einzugehen, 

dass unterschiedliche Themen auf verschiedenen Ebenen entschieden 

werden. Bildung ist beispielsweise weitestgehend Ländersache.

Nun können zu jedem Thema Fragen formuliert werden und die jungen 

Menschen stellen sich entsprechend ihrer Meinung entweder in Reihen und 

Haufen. Ein paar Beispiele:

Beispiel 1:

Wie wichtig ist euch, dass die 

Kinderrechte in Deutschland im 

Grundgesetz verankert werden?

Skala von 1 bis 10 (Aufstellung).

Warum steht ihr hier? (einzelne 

Schüler:innen befragen)

Beispiel 2:

Sollte der Mindestlohn für 

Schüler:innenjobs auch unter 18 

Jahren gelten? 

Ja (links)/ nein(rechts)/  

Vielleicht (Mitte)

Warum steht ihr hier? 

(einzelne Schüler:innen befragen)



Versucht nun gemeinsam eure Themen in den Wahlprogrammen der 

größten Parteien zur Bundestagswahl 2025 zu identifizieren.  

„Was hat euch überrascht? Was findet ihr gut/ nicht so gut?“  

(Auch hier kann sich entsprechend der Antworten aufgestellt werden oder  

ihr diskutiert, was die Parteien zu euren Themen sagen.)

Fragen: „Was sagt die Partei zu dem Thema „xxx“?,  

Wie findet ihr das?, Wofür glaubst du, steht diese Partei?“  

(Damit die Fragen beantwortet werden können oder diskutiert, können zur 

Vorbereitung Kurzbeschreibungen der Parteien verwendet werden oder es  

wird gemeinsam im Internet recherchiert.)

ACHTUNG: 

Der Zeitrahmen hängt von Vorkenntnis der Gruppe ab.

Einige Themen aus den Wahlprogrammen der größten Parteien findet 

ihr auf den nächsten Seiten. Sucht euch gern die heraus, mit denen 

ihr arbeiten möchtet. Solltet ihr noch mehr oder andere Beispiele 

suchen oder brauchen, dann schaut gern in der Quellensammlung nach. 

Dort finde ihr alle Wahlprogramme der großen Parteien und weitere 

journalistische Quellen dazu.



Die Grünen

„Diese Partei möchte den Mindestlohn auch in Jobs für  
Schüler:innen unter 18 Jahren.“

„Diese Partei möchte die Kinderrechte ins Grundgesetz  
aufnehmen und das Wahlalter auf 16 Jahre senken.“

„Diese Partei sagt Spracherwerb soll ein Schwerpunkt in Grundschulen  
bilden, damit jedes Kind die deutsche Sprache nach der Grundschulzeit  
sicher beherrscht.“

AfD

„Diese Partei möchte einen sofortigen Aufnahmestopp aller Flüchtenden.“

„Diese Partei fordert die Absenkung des Strafmündigkeitsalters auf zwölf Jahre.“

„Diese Partei fordert die vollständige Streichung der Erbschafts- und  
Schenkungssteuer. Dies käme vor allem Personen zugute, die große  
Vermögenswerte vererben oder geschenkt bekommen.“

Die Linke 

“Diese Partei sagt, es sei falsch Menschen gegeneinander aufzuhetzen. Man  
sollte Geflüchtete zu nicht zu “Sündenböcken” machen, um von sozialen  
Problemen abzulenken.“

„Diese Partei möchte das Kinder, die in Deutschland geboren werden,  
grundsätzlich die deutsche Staatsbürgerschaft erhalten.“

„Diese Partei möchte die Mehrwertsteuer für Lebensmittel ganz abschaffen  
und dafür Reiche Menschen mehr besteuern.“



BSW 

„Diese Partei möchte, dass Kinder und Jugendliche unter 16 Jahren keinen  
Zugang zu sozialen Medien haben, um sie vor den negativen Auswirkungen  
auf ihre psychische Gesundheit und Entwicklung zu schützen.“

„Diese Partei möchte Kinderarmut durch höhere Löhne und bessere  
Sozialleistungen bei Krankheit und Arbeitslosigkeit bekämpfen.“

„Diese Partei lehnt den Einsatz deutscher Soldaten in internationalen Kriegen 
ebenso ab, wie ihre Stationierung an der russischen Grenze oder im  
Südchinesischen Meer.“

 

SPD

„Diese Partei steht für schnelle und konsequente Abschiebungen von  
Personen ohne Bleiberecht ein.“

„Diese Partei möchte dafür sorgen, dass sehr reiche Menschen mehr  
zum Gemeinwohl beitragen.“

„Diese Partei fordert einen Mindestlohn von 15 Euro.“



FDP

„Diese Partei möchte die Vergleichbarkeit der Bildungsabschlüsse  
verbessern und einheitliche Bildungsstandards in ganz Deutschland einführen.“

„Diese Partei möchte, dass Kinder ab 16 Jahren mit Begleitung Auto  
fahren dürfen.“ 

„Diese Partei fordert, dass Kinder schon vor der Schule einen Sprachtest  
machen. Wer ihn nicht besteht, darf noch nicht in die Grundschule.“

CDU/ CSU

„Diese Partei will so schnell wie möglich einen Aufnahmestopp für Migranten, 

die unberechtigt einreisen. „

„Diese Partei möchte das weniger reiche Menschen den Spitzensteuersatz  

zahlen müssen.“

„Diese Partei möchte das Bürgergeld abschaffen und eine Grundsicherung 

einführen, die gestrichen wird, wenn man ein Arbeitsangebot (egal welches) 

nicht annimmt.“



Quellensammlung:
Wahlprogramme: https://www.bundestagswahl-bw.de/bundestagswahl-wahlprogramme
Wahlprogramme Auswertung: https://www.radioemscherlippe.de/artikel/bundestagswahl-2025-wahlprogramme-was-die-parteien-wollen-2201472.html
Kinder und Jugendliche: https://www.deutschlandfunk.de/bundestagswahl-2025-wahlprogramme-kinder-jugendliche-100.html

Die aufgeführten Aussagen entspringen den Parteiprogrammen der 

ausgewählten Parteien. Für die Inhalte der Parteiprogramme sind wiederum die 

Parteien verantwortlich. 

Soziale Arbeit ist eine Menschenrechtsprofession und Kinderrechte sind 

Menschenrechte. Das Projekt „U16/ U18-Die Wahl für Kinder und Jugendliche“ 

vertritt ausdrücklich die Haltung, dass alle Menschen denselben Wert und 

dieselben Rechte haben sollten, unabhängig von Aspekten wie Geschlecht 

(-identität), Herkunft, Fähigkeiten oder sozialem Hintergrund.

Nutzt nun entweder das Arbeitsblatt mit dem Diagramm oder gestaltet selbst ein 

großes Diagramm. Zum Beispiel mit Kreide oder Tape auf dem Boden.

Besprecht die verschiedenen Ebenen des Diagrammes anhand der Definitionen 

auf dem Arbeitsblatt. Haben alle verstanden, was sie bedeuten?

Dann kann nun entweder mit dem Arbeitsblatt (Austausch sollte aber auf jeden 

Fall darüber stattfinden) oder dem Diagramm auf dem Boden gemeinsam 

gearbeitet werden: Wo könnten die Positionen der Parteien verortet werden? 

Stellt euch dorthin (einzeln) oder kennzeichnet auf dem Arbeitsblatt in der  

entsprechenden Farbe, wo ihr sie einordnen würdet. Warum?

U18-Bundestagswahl

7. bis 14. Februar 2025


