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Der Grundgedanke der Demokratie ist, dass jede Person von Geburt an 

universelle Rechte hat1. Dazu gehört in Deutschland zum Beispiel das Recht 

auf gewaltfreies Aufwachsen für alle Kinder2. Auch das Recht auf Bildung und 

auf die freie Entfaltung der Persönlichkeit gehört dazu. Diese Rechte dürfen 

jedoch nicht genutzt werden, um die Rechte anderer Menschen  

zu verletzen3. 

Zur Demokratie gehört auch, dass Menschen sich engagieren und 

für demokratische Werte einsetzen. Viele Jugendliche machen 

das schon. Zum Beispiel im Fußballverein, in der Schule, dem 

Jugendclub, oder in der Freiwilligen Feuerwehr4. 

Auch freie Wahlen gehören zur Demokratie. Über Bildung wird in Deutschland 

in den Bundesländern entschieden. Euer Recht auf Bildung ist aber auch 

dafür da, dass ihr mit eurem Wissen einmal selbst eine für euch sinnvolle 

Wahlentscheidung treffen könnt. Zum Beispiel zur Bundestagswahl. Das ist nicht 

immer einfach, denn Politik ist oft kompliziert.

 1 Menschenwürde
 2 Kinderrechtskonvention
 3 www.bpb.de/themen/politisches-system/politik-einfach-fuer-alle/236726/das-recht-freiheit-zu-haben
 4 Jugendliche in Brandenburg sind engagiert!

Darum geht es im nächsten Schritt.

Was haben die Parteien vor? Was findet ihr wichtig?  

Wisst ihr, auf welcher Ebene die verschiedenen Themen 

entschieden werden (Bundesland, Kommune, Bund)?
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Quellensammlung:
Wahlprogramme: https://www.bundestagswahl-bw.de/bundestagswahl-wahlprogramme
Wahlprogramme Auswertung: https://www.radioemscherlippe.de/artikel/bundestagswahl-2025-wahlprogramme-was-die-parteien-wollen-2201472.html
Kinder und Jugendliche: https://www.deutschlandfunk.de/bundestagswahl-2025-wahlprogramme-kinder-jugendliche-100.html

Definitionen in kindgerechter Sprache: 

autoritär: Jemand hat viel Macht und will, dass 
alle das tun, was er oder sie sagt. Es gibt wenig 
Platz für eigene Meinungen.
 
konservativ: Konservativ bedeutet, dass man an 
alten Traditionen und Werten festhalten möchte 
und Veränderungen eher skeptisch gegenüber-
steht. Ein konservativer Mensch möchte, dass vieles 
so bleibt, wie es früher war.
 

marktwirtschaftlich: Jemand möchte, dass die 
Wirtschaft frei von Regeln ist und der Staat wenig 
eingreift.
 
sozialstaatlich: Sozialstaatlich bedeutet, dass der 
Staat dafür sorgt, dass alle Menschen genug Geld 
und Unterstützung haben, zum Beispiel durch Hilfe 
für Arbeitslose oder Kranke.
 
progressiv: Bedeutet, dass man neue Ideen und 
Veränderungen unterstützt, sodass sich die Gesell-
schaft entwickelt und besser wird.
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Politiker*innen sprechen oft sehr kompliziert. Dieses Koordinatensystem 

hilft euch, die Aussagen der Parteien einzuordnen. 
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